Projekt

z dnia 17 sierpnia 2021 r.
Zatwierdzony przez ...........cccceeeeen...

UCHWALA NR.........cccveueneee
RADY POWIATU W SIEDLCACH

z dnia 17 sierpnia 2021 r.

w sprawie uchwalenia ,,Programu korekcyjno-edukacyjnego dla osob stosujacych przemoc w rodzinie
dla Powiatu Siedleckiego na lata 2021-2025”

Na podstawie art. 4 ust. 4 oraz art. 12 pkt 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie powiatowym
(Dz.U. z2020 . poz. 920 tj.) w zwigzku z art. 6 ust. 4 pkt 2 ustawy zdnia 29 lipca 2005T.
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2021 r. poz. 1249) Rada Powiatu w Siedlcach uchwala, co
nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ ,,Program korekcyjno-edukacyjny dla oséb stosujacych przemoc w rodzinie dla Powiatu
Siedleckiego na lata 2021-2025” stanowiacy zalacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie Uchwaty powierza si¢ Zarzadowi Powiatu w Siedlcach.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podj¢cia.

PRZEWODNICZACY
RADY POWIATU

Marek Gorzala
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., Najtatwiej i najpiekniej nie gnebic¢ drugich,
ale samemu nad sobg pracowac,
zeby by¢ mozliwie jak najlepszym.”

Sokrates

. WSTEP

Rodzina jest najwazniejszym s$rodowiskiem zycia czlowieka. Ksztaltuje ona jego
osobowos¢, formutuje poglady, uczy norm i zasad oraz funkcjonowania w zyciu spotecznym.
Prawidlowo funkcjonujaca rodzina realizuje swoje podstawowe zadania, zapewnia jego
cztonkom relacje oparte na milosci, akceptacji 1 zapewnieniu poczucia bezpieczenstwa,
arodzice lub opickunowie sa wzorcem dla dzieci. Nieprawidtowo funkcjonujaca rodzina
niejest w stanie realizowaé swoich podstawowych potrzeb, dostarcza dziecku
nieprawidlowych wzorcow, niszczy jego godno$¢ i zaburza poczucie bezpieczenstwa. Zjawisko
przemocy w rodzinie jest problemem, z ktérym boryka si¢ wiele wspodtczesnych rodzin.
Stereotyp mowiacy, ze przemoc jest uzywana tylko w $rodowiskach ludzi z marginesu
spolecznego juz nie istnieje. Jednak mimo tego, ze przemoc jest coraz bardziej powszechna,
duza czg$¢ spoleczenstwa nie potrafi okresli¢, czym jest zjawisko przemocy.

Zgodnie z ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
(Dz. U. z 2021 r. poz. 1249) przemoc to jednorazowe albo powtarzajace si¢ umyslne dziatanie
lub zaniechanie naruszajace prawa lub dobra osobiste cztonkow rodziny, w szczegdlnosci
narazajgce te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajace ich godnos¢,
nietykalno$¢ cielesna, wolno$¢, w tym seksualng, powodujace szkody na ich zdrowiu
fizycznym lub psychicznym, a takze wywolujace cierpienia i krzywdy moralne u osob
dotknigtych przemoca.

Zatozeniem programu jest ukierunkowanie dziatah na powstrzymanie przemocy.
Adresowany jest on do osob, ktoére stosuja przemoc nad osobg najblizszg lub nad inng osoba
pozostajaca w statym lub przemijajacym stosunku zaleznos$ci od sprawcy albo nad matoletnim
lub osobg nieporadng ze wzgledu na jej stan psychiczny lub fizyczny. Konieczne jest, zatem
podejmowanie 1 planowanie dziatan, ktéorych celem jest zwalczanie i1 przeciwdziatanie

przemocy w rodzinie przez instytucje do tego powotane.
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1. UZASADNIENIE PROGRAMU
Program oddzialywan korekcyjno - edukacyjnych dla sprawcoéw przemocy domowe;j jest
integralng czgsécig systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie.
Program jest skierowany do 0so6b dorostych, ktorzy identyfikujg si¢ z problemem przemocy
i wykazujg motywacje do terapii. Wszystkie dziatania, ktore zostaty zaplanowane w Programie
wobec sprawcy sg podporzadkowane przede wszystkim zasadzie ochrony bezpieczenstwa,
autonomii i dobra oséb krzywdzonych przez osoby stosujace przemoc.

Przemoc jest zjawiskiem coraz bardziej powszechnym, a przemoc w rodzinie jest
najgorszym jej rodzajem, poniewaz sprawca jest najblizsza osoba.

Dom rodzinny, ktéry powinien by¢ miejscem mitosci, bezpieczenstwa, opieki
I wzajemnego zrozumienia oraz szacunku, staje si¢ miejscem cierpienia, zagrozenia i ponizania
oraz leku i rozpaczy. Przemoc w rodzinie to zamierzone, wykorzystujace przewagg sit dziatanie
przeciw cztonkowi rodziny, naruszajace prawa i dobra osobiste, powodujace cierpienie
i szkody.

Najwazniejszym aktem prawnym regulujgcym zjawisko przemocy w rodzinie jest
ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. 2021 r.
poz. 1249 t.j.).

Na terenie Powiatu Siedleckiego przemoc w rodzinie wystepuje w rodzinach
0 zr6znicowanym statusie spotecznym. Przypadki przemocy zdarzajg si¢ przewaznie w domach
rodzinnych, w zamknigtym kregu osob, gdzie §wiadkami sg jedynie cztonkowie rodziny.

W ,,Powiatowym Programie Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony
Ofiar Przemocy w Rodzinie dla Powiatu Siedleckiego na lata 2021-2025” zostaty szczegétowo
opisane dane statystyczne dotyczace problemu przemocy w rodzinie, z ktérego wynika,
iz przemoc w rodzinie jest problemem spotecznym majgcym miejsce réwniez na terenie
Powiatu Siedleckiego.

W Powiecie Siedleckim istnieje szereg instytucji udzielajacych pomocy osobom
poszkodowanym w wyniku przemocy. W pierwszej kolejnosci sg to: policja, Sagd Rejonowy,
Zespoty Interdyscyplinarne dziatajagce przy osrodkach pomocy spotecznej, Komisje
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, stuzba zdrowia udzielajaca ofiarom przemocy
pomocy medycznej, a takze szkoly, jako instytucje rozpoznajace symptomy dziecka
krzywdzonego, prowadzace dziatania edukacyjne 1 profilaktyczne. Najliczniejsza siec
instytucji wspierajacych osoby doswiadczajgce przemocy stanowig o$rodki pomocy spoteczne;j.

Na terenie Powiatu Siedleckiego znajduje si¢ trzynascie osrodkéw pomocy spotecznej. Ponadto
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mieszkancy Powiatu Siedleckiego majg mozliwos¢ korzystania ze wsparcia specjalistycznego,
jakie udzielane jest w ramach funkcjonujgcego punktu konsultacyjno-interwencyjnego na rzecz
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Ustawa o przeciwdziataniu przemocy W rodzinie, Krajowy Program Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie oraz Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia
22 lutego 2011 r. w sprawie standardu podstawowych ustug $wiadczonych
przez specjalistyczne o$rodki wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie, kwalifikacji osob
zatrudnionych w osrodkach, szczegotowych kierunkéw prowadzenia oddziatywan korekcyjno-
edukacyjnych wobec o0s6b stosujacych przemoc w rodzinie oraz kwalifikacji 0sob
prowadzacych oddziatywania korekcyjno-edukacyjne (Dz. U. 2011 r. Nr 50, poz. 259)
naktadaja na powiat zadanie opracowania i realizacji programu oddziatywan korekcyjno-
edukacyjnych dla sprawcow przemocy w rodzinie.

Program pelni rol¢ pomocnicza systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie
oraz uzupetnia rézne formy interwencji prawnych i administracyjnych podejmowanych wobec
sprawcOw przemocy. Podstawowg range w przeciwdziataniu przemocy w rodzinie przypisuje
si¢ interwencji karno-administracyjnej.

Zadaniem Programu jest zastosowanie dziatan pomocowych poprzez oddziatywanie
edukacyjne, socjalizacyjne oraz psychologiczne, ukierunkowane na zmian¢ zachowan i postaw

0s0Ob stosujagcych przemoc w rodzinie.

1. PODSTAWA PRAWNA PROGRAMU

Podstawe prawng do opracowania i realizacji programow korekcyjno- edukacyjnych
dla osob stosujacych przemoc w rodzinie stanowi art. 6 ust. 4 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2021 poz. 1249. t.j.).
Ponadto podstawg prawng realizacji programu korekcyjno- edukacyjnego jest:
- Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 22 lutego 2011 roku
(Dz.U.2011.50.259) w sprawie standardu podstawowych wuslug $wiadczonych
przez specjalistyczne o$rodki wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie, kwalifikacji osob
zatrudnionych w tych osrodkach, szczegdétowych kierunkéw prowadzenia oddziatywan
korekcyjno-edukacyjnych wobec 0s6b stosujacych przemoc w rodzinie oraz kwalifikacji 0sob
prowadzacych oddziatywania korekcyjno-edukacyjne,

- Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,
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-Wojewodzki Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie Wojewddztwa Mazowieckiego
na lata 2021-2025,

- Strategia Rozwigzywania Problemow Spotecznych dla Powiatu Siedleckiego na lata 2021-
2031,

- Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie dla Powiatu Siedleckiego na lata 2021- 2025.

Zatozenia do tworzenia niniejszego Programu opierajg si¢ na aktualnym stanie wiedzy
na temat przemocy domowej i prowadza do stwierdzenia, ze:

1. przemoc domowa jest wyuczonym zachowaniem, ktdre przynosi zyski i straty dla sprawcy,
2. przemoc domowa ma uwarunkowania kulturowe,

3. jest tolerowana i wzmacniana przez postawy i poglady ludzi,

4. jest zakorzeniona we wzorach postgpowania przekazywanych z pokolenia na pokolenie,

5. przemoc domowa jest szkodliwym i razagcym naduzyciem sity i wladzy oraz dazy
do kontrolowania i zniewolenia osoby zaleznej,

6. mozna nauczy¢ si¢ niestosowania przemocy, nigdy nie nalezy godzi¢ si¢ na przemoc
i rezygnowac z jej powstrzymywania,

7. stosowanie przemocy nie moze by¢ usprawiedliwione stwierdzeniem, ze byta ona skutkiem
prowokacji ze strony ofiary,

8. stosowanie przemocy jest wyborem, za ktory sprawca ponosi odpowiedzialno$¢ moralng
| prawna.

Majac na uwadze powyzsze, zalozenia niniejszego programu opierajg
si¢ na wspolczesnych rozwigzaniach uwzgledniajacych podejscie integracyjne, 1aczace
wybrane elementy tradycyjnych modeli pracy ze sprawcami przemocy, do ktérych naleza:

1. Problemy wladzy i kontroli w relacjach mi¢dzyludzkich, w tym:

a) potrzeby oséb stosujacych przemoc dotyczace kontroli i wiadzy,

b) obwiniane ofiar przemocy, stosowanie zaprzeczenia,

C) proces wiktymizacji,

d) praca nad rozr6znianiem zachowan agresywnych i asertywnych.

2. Stosowanie procedur behawioralno-poznawczych w celu korygowania postaw
i zachowan zwiazanych z przemoca, w tym:

a) proces zmiany zachowan i1 postaw,

b) ¢wiczenie nowych konstruktywnych form myslenia i reagowania,

¢) odpowiedzialne podejmowanie decyzji w sytuacjach konfliktowych,

d) utrzymanie egalitarnych relacji mi¢dzyludzkich bez przemocy.
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3. Trening umiejetnosci spolecznych.

4. Trening komunikacji interpersonalnej, w tym:

a) zdolno$¢ do rozpoznawania i konstruktywnego wyrazania uczué, shuchania innych,
b) umiejetnos¢ rozwigzywania konfliktow oparta na negocjacjach i kompromisach,

¢) rozpoznawanie form wrogosci 1 braku szacunku,

d) uczenie si¢ konstruktywnych postaw wobec innych.

5. Promocja pozytywnych wartosci, w tym:

a) potrzeba bezpieczenstwa w zwigzku 1 rodzinie,

b) akceptacja uczué, opinii, postepowania innych,

¢) modelowanie pozytywnych form i umiejgtnosci rodzicielskich, formy dyscypliny bez
przemocy jako alternatywa dla agresywnego karania.

6. Rozwdj samokontroli u sprawcow przemocy, w tym:

a) komunikacja stuzaca wspolpracy,

b) ztos¢ i inne trudne uczucia,

¢) sposoby wyciszania, zatrzymywania zachowan agresywnych.

IVV. CELE PROGRAMU
Cel gléwny:
Zatrzymanie przemocy w rodzinie, poprzez powstrzymanie sprawcoOw przed jej stosowaniem
w wyniku oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych.
Cele szczegolowe:
e powstrzymanie osoby stosujacej przemoc w rodzinie przed dalszym stosowaniem
przemocy;
e rozwijanie umiejetnosci samokontroli 1 wspotzycia w rodzinie;
e ksztaltowanie umiejetnosci w zakresie wychowywania dzieci bez uzywania przemocy
w rodzinie;
e uznanie przez osob¢ stosujacg przemoc w rodzinie swojej odpowiedzialnosci
za stosowanie przemocy,
e zdobycie 1 poszerzenie wiedzy na temat mechanizméw powstawania przemocy
w rodzinie;
e zdobycie umiej¢tnosci komunikowania si¢ 1 rozwigzywania konfliktow w rodzinie
bez stosowania przemocy;

e uzyskanie informacji o mozliwosciach podejmowania dziatan terapeutycznych.
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Wyzej wymienione cele sg zgodne z § 4 z Rozporzadzenia Ministra Pracy i1 Polityki
Spotecznej z dnia 22 lutego 2011 r. w sprawie standardu podstawowych ustug $wiadczonych
przez specjalistyczne osrodki wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie, kwalifikacji oséb
zatrudnionych w osrodkach, szczegdétowych kierunkow prowadzenia oddzialywan korekcyjno-
edukacyjnych wobec o0s0b stosujacych przemoc w rodzinie oraz kwalifikacji o0s6b
prowadzacych oddziatywania korekcyjno-edukacyjne (Dz. U. 2011 r. Nr 50, poz. 259), ktory

okresla cele oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych wobec 0osob stosujacych przemoc.

V. REALIZACJA PROGRAMU
1. Czas realizacji programu

Program oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych planowany jest do realizacji w latach
2021-2025. Realizacja odbywac si¢ bedzie w systemie otwartym, dajacym mozliwos¢
dotgczenia nowych osob w trakcie trwania cyklu zajeé, po pozytywnej decyzji o0soby

odpowiedzialnej za konsultacje wstepne.

2. Realizator programu

Realizatorem programu oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla sprawcow
przemocy w rodzinie dla Powiatu Siedleckiego na lata 2021- 2025 jest Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie w Siedlcach, zwane dalej PCPR.

W celu realizacji programu PCPR zatrudni na podstawie umowy cywilnoprawnej osoby
prowadzace oddziatywania grupowe i konsultacje indywidualne, zwane dalej prowadzacymi,
badz zleci realizacj¢ zadania jednostce do tego uprawnionej.

Oddzialywania korekcyjno-edukacyjne moga by¢ prowadzone przez osoby, ktore:

e ukonczyly studia II stopnia na jednym z kierunkoéw: psychologia, pedagogika,
pedagogika specjalna, nauki o rodzinie, politologia, politologia i nauki spoteczne
w zakresie pedagogiki opiekunczo-wychowawczej, resocjalizacji lub pracy socjalnej,
albo na innym kierunku uzupelnionym studiami podyplomowymi w zakresie
psychologii, pedagogiki, resocjalizacji;

e posiadaja zaswiadczenie o ukonczeniu szkolen w zakresie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie w wymiarze co najmniej 100 godzin, w tym w wymiarze 50 godzin
w zakresie pracy z osobami stosujagcymi przemoc w rodzinie;

e maja udokumentowany, co najmniej 3-letni staz pracy w instytucjach realizujacych

zadania na rzecz przeciwdzialania przemocy w rodzinie.
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Koordynatorem programu jest kierownik Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie
w Siedlcach lub osoba przez niego wyznaczona.

Realizacja programu poprzedzona zostanie ogloszeniem o jego realizacji na stronie
internetowej PCPR w Siedlcach oraz poinformowaniem partner6w programu o wdrozeniu

programu.

3. Partnerzy programu
Partnerami realizatora programu, w szczegdlnosci w zakresie rekrutacji 1 monitoringu

programu b¢dg instytucje zajmujgce si¢ przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie takie jak:

e Zespoty Interdyscyplinarne funkcjonujace w gminach Powiatu Siedleckiego,

e Osrodki Pomocy Spolecznej z terenu Powiatu Siedleckiego,

e Komenda Miejska Policji w Siedlcach,

e Komisariaty i Posterunki Policji z terenu Powiatu Siedleckiego,

e Prokuratura Rejonowa i Okregowa w Siedlcach,

e Sad Rejonowy w Siedlcach,

e Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w gminach lezacych

na terenie Powiatu Siedleckiego,

e Zaklady Opieki Zdrowotnej.

Skuteczna i efektywna realizacja programu korekcyjno-edukacyjnego wymaga Scistej

wspolpracy z w/w instytucjami.

4. Nabor i selekcja uczestnikow programu

Program posrednio odnosi si¢ do 0sob doznajacych przemocy, instytucji 1 organizacji
zaangazowanych w przeciwdziatanie przemocy, specjalistéw w nich pracujacych, jak rowniez
catej spotecznosci. Bezposrednio kierowany jest do osob stosujacych przemoc w rodzinie.
Zaklada sig, iz Program adresowany jest do petnoletnich os6b w szczego6lnosci do:

e skazanych za czyny zwigzane ze stosowaniem przemocy w rodzinie,
odbywajacych kare pozbawienia wolnosci w zaktadach karnych, albo, wobec
ktorych ~ sad warunkowo  zawiesit ~ wykonanie  kary,  zobowigzujac
je do uczestnictwa w programie korekcyjno-edukacyjnym;

e stosujacych przemoc w rodzinie, ktore uczestnicza w terapii uzaleZnienia
od alkoholu lub narkotykow — w tym przypadku oddzialywania korekcyjno-

edukacyjne mogg stanowi¢ uzupetnienie podstawowej terapii;
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e 0s0b, ktére w wyniku innych okoliczno$ci zglosza si¢ do uczestnictwa
W programie, dotyczy to o0sob, ktore podjety osobista decyzje o uczestnictwie
W programie, skierowanych w zwigzku z jej kontaktem 2z instytucjami
I organizacjami zajmujacymi si¢ przeciwdziataniem przemocy w rodzinie.

Warunkiem przyjecia osoby do grupy korekcyjno-edukacyjnej jest uznanie
przez sprawce faktu stosowania przemocy we wiasnej rodzinie. Selekcja i nabér muszg by¢
dostosowane do specyfiki danego typu sprawcow przemocy.

Nabor uczestnikow odbywac si¢ bedzie na podstawie:

e zobowigzania osoby na drodze sadowej do uczestniczenia w programie,

e pisemnej zgody uczestnika i zobowigzania uczestnictwa W programie.

W ramach selekcji i naboru dokonane zostang diagnozy: wstgpna i poglebiona.
Diagnozy dotyczy¢ powinny: w zakresie wstgpnego rozeznania diagnostycznego m.in.:
funkcjonowania uczestnika, rzeczywistych okolicznos$ci skierowania do programu, okreslenia
czy uczestnik programu aktualnie stosuje przemoc, okreslenia najgrozniejszych i typowych
form oraz okolicznosci przemocowych zachowan, okreslenia aktualnej sytuacji rodzinnej
I zawodowej, okreslenia cech osobistych istotnych dla pracy korekcyjne;.

W zakresie pogltebionej diagnozy m. in. historii relacji, w ktérych wystgpuje przemoc
oraz poprzednich zwigzkéw, historii interwencji zwigzanych z przemoca, historii pomocy
medycznej 1 psychoterapeutycznej w zakresie zaburzen psychicznych, doswiadczen
zwigzanych z naduzywaniem alkoholu 1 narkotykéw, historii agresywnych 1 przemocowych
zachowan w innych sytuacjach zyciowych, kontaktow z wymiarem sprawiedliwosci, historii
edukacyjno-zawodowej, charakterystyki szczegétowej zachowan i postaw przemocowych.

Uczestnictwa w programie odmawia si¢ osobom z powaznymi zaburzeniami
emocjonalnymi, przejawiajagcymi cechy osobowosci nieprawidtowej, w tym antyspotecznej
czy osobowosci z pogranicza, chorym psychiczne, osobom uzaleznionym od alkoholu,
narkotykéw lub innych $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych albo $rodkow
zastepczych z wylaczeniem tych osob, ktore przeszly terapie lub sg w trakcie
na tak zaawansowanym etapie procesu terapeutycznego, aby mozna byto pracowac nad zmiang
jej agresywnych zachowan.

Odmowa udzialu w programie ma miejsce w czasie wstgpnej diagnozy, ktora jest
pierwszym etapem realizacji programu. Uzyskane informacje od uczestnikow programu
dotyczace ich zycia osobistego powinny by¢ objete zasadg poufnosci, z wyjatkiem informacji

wskazujacych na popetienie czynow niezgodnych z prawem.
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5. Reguly uczestnictwa w programie
Przed przystapieniem do drugiego etapu programu uczestnicy podpisuja
z prowadzacym oddziatywania kontrakt okreslajacy zasady uczestnictwa w programie.
Kontrakt bedzie zawierat:
o formalne wymogi systematycznej obecno$ci na zajeciach wraz z okresleniem
sankcji za uchylanie si¢ od udzialu w programie,
e zobowigzanie do powstrzymania si¢ od przemocowych zachowan w kontaktach
Z cztonkami rodziny i1 innymi ludzmi,
e obowigzek bezpiecznego 1 zgodnego z zasadami wspotzycia spotecznego
I zachowania w trakcie uczestnictwa w zajeciach,
e informacje o monitorowaniu sytuacji rodzinnej i zachowan uczestnika programu.
Fakt uczestnictwa w programie osOb dobrowolnie zglaszajacych si¢ jest objety
tajemnicg z wylaczeniem mozliwosci informowania instytucji i organizacji, ktore skierowaty
do programu oraz czlonkéw rodziny, zobowigzanie do powstrzymania si¢ od spozywania
alkoholu i zazywania narkotykdw, innych §rodkow odurzajacych, substancji psychoaktywnych

albo $rodkow zastepczych.

6. Sposob realizacji programu
Oddzialywania korekcyjno-edukacyjne opracuje i nastgpnie zrealizuje osoba prowadzaca.
Przy tworzeniu oddziatywan nalezy uwzglednic:

e oddziatywania musza by¢ prowadzone w formie dzialan psychologicznych,
edukacyjnych i socjalizacyjnych przy zatozeniu, ze uczestnictwo w programie
ma przede wszystkim oddzialywac korygujaco na niepozadane i szkodliwe zachowania
oraz postawy osob stosujacych przemoc,

e dziatania powinny odgrywac role jedynie pomocnicza,

e oddzialywania powinny przebiega¢ etapowo, gdzie pierwszy etap to sesje indywidualne
wstepne-rekrutacyjne do programu, co najmniej 2 sesje, w tym diagnoza wstgpna
kandydata oraz podpisanie kontraktu z uczestnikami.

W  potowie realizacji programu planowane jest przeprowadzenie spotkan
indywidualnych z uczestnikami w celu przeprowadzenia diagnozy pogl¢bionej-co najmniej
2 godzinnej.

Kolejne etapy to sesje grupowe- trzygodzinne spotkania w kazdym tygodniu. Istnieje

mozliwo$¢ przerwy dwutygodniowej ze wzgledu na okres wakacyjny.
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Oddzialywania powinny by¢ realizowane w oparciu 0 model integracyjny tzn. taczacy
rozne podejscia, w szczegdlnosci jednak podejscie Krotkoterminowej Terapii Skoncentrowane;
na Rozwigzaniach, gdzie stosowane metody i techniki pozwalaja na zwigkszanie otwartosci
i zaufania oraz koncentracji na uczuciach i potrzebach wszystkich cztonkéw rodziny.

Zawarto$¢ merytoryczna programu powinna koncentrowaé si¢ wokol nastgpujacych
elementow: edukacji uczestnikdw, rozpoznawania i zmian systemu ich przekonan i postaw
oraz zmian behawioralno-poznawczych. Oddziatywania musza sktada¢ si¢ z tresci
edukacyjnych oraz praktycznych d¢wiczen dostarczajagcych korekcyjnych doswiadczen
osobistych zmieniajgcych zachowania i postawy zwigzane z przemoca oraz rozwijajgce
umiejetnosci samokontroli 1 konstruktywnego wspoétzycia.

Dobor tresci  edukacyjnych powinien uwzgledni¢ zatozone cele programu,
do szczegolnie istotnych tematow mozna zaliczy¢ m.in.:

e spoteczno-kulturowe Zrédla i okoliczno$ci towarzyszace przemocy domowej,
problemy wtadzy i kontroli w relacjach migdzyludzkich,

e planowanie i rozwijanie samokontroli,

e alkohol i patologia zycia rodzinnego,

e komunikacja interpersonalna,

e promocja pozytywnych standardow 1 wartosci,

e przemoc seksualna dzieci,

e przemoc i wychowanie oraz tolerancja i szacunek wobec o0sOb starszych
I niepetnosprawnych.

Zajecia wehodzace w sktad programu powinny by¢ prowadzone w matych grupach 10 -
15 osobowych. Laczny czas programu powinien obejmowac, co najmniej 60 godzin zajeé
i nie wiecej niz 120 godzin oraz co najmniej 4 godziny konsultacji indywidualnych. Przerwy
miedzy kolejnymi zajgeciami nie powinny by¢ dluzsze niz tydzien (z wyjatkiem
dwutygodniowej przerwy wakacyjnej).

Dziatania grupowe korekcyjno — edukacyjne planowane sg do realizacji przez okres
do 5 miesiecy - 20 spotkan (jedno spotkanie — 3 godz. lekcyjne). W ramach cyklu beda
odbywaly sie¢ cotygodniowe spotkania grupowe dla uczestnikow. Zajecia grupowe sg jednym
Z bardziej efektywnych narzedzi w pracy z osobami stosujagcymi przemoc w rodzinie. Istotnym
elementem tego typu pracy jest wymiana, ktoéra zachodzi pomigdzy uczestnikami grupy.

Sprzyja ona poszerzeniu perspektywy beneficjentow w odniesieniu do tego jak spostrzegaja

Id: F755A62F-1406-4852-83B9-93F4F21733C9. Projekt Strona 12



oni wlasng przesztos¢, obecng sytuacje i przysztos¢. Bedzie to pomocne w procesie
dokonywania przez nich wyboréw zachowan i dziatan, ktore planuja na przysztosc.

Program skonstruowany jest w taki sposdb, iz w ramach jednego spotkania grupy
pierwsza godzina zaje¢ stanowi cze$¢ psycho-edukacyjng, a kolejne przeznaczone beda
na ¢wiczenia praktyczne, majace na celu dostarczenie alternatywnych wzgledem przemocy
wzorcOw zachowan 1 postaw oraz stuzace rozwijaniu umiejetnosci samokontroli
I konstruktywnej komunikacji.

W czgsci edukacyjnej planowane jest omawianie tematow z zakresu psychospotecznego
funkcjonowania czlowieka, zjawiska przemocy w rodzinie, prawnych konsekwencji
stosowania przemocy oraz konstruktywnych sposobow radzenia sobie w trudnych sytuacjach.
Zaklada si¢, ze okreslony temat moze zostaé rozwini¢ty zgodnie z zapotrzebowaniem
zgloszonym przez uczestnikow, badz tez moga zosta¢ wprowadzone dodatkowe zagadnienia
zgodne z celami zaktadanymi w programie.

Przyktadowe, planowane tematy edukacyjne w ramach cyklu:

1) Zjawisko przemocy w rodzinie — definicja, formy, dynamika.
2) Zrodta przemocy - skad sie biora zachowania przemocowe.
3) Perspektywa prawna, — jakie konsekwencje moga ponies¢ osoby stosujgce przemoc.
4) Mity 1 stereotypy podtrzymujace przemoc.
5) Potrzeby cztowieka, — dlaczego warto umie¢ je rozpoznawac i dba¢ o ich zaspokajanie.
6) Uczucia cztowieka — jak sobie z nimi radzic.
7) Komunikacja bez przemocy.
8) Zachowania asertywne, jako alternatywa dla zachowan agresywnych.
9) Rozwigzywanie konfliktow bez przemocy.
10) Jak radzi¢ sobie ze ztoscia.
11) Potrzeby dzieci — potrzeby rodzicow — rodzina w rozwoju — wychowanie bez przemocy,
wplyw przemocy domowej na zachowanie i psychike dzieci.
12) Jak docenia¢ siebie 1 radzi¢ sobie w zyciu w oparciu o osobistg moc.
W celu osiagnigcia integralno$ci réznych metod pracy z osobami stosujacymi przemoc
edukacja obejmowac bedzie rowniez nastgpujace cele:
e uzyskanie §wiadomosci wlasnych zachowan przemocowych wobec bliskich,
e rozpoznanie sygnalow ostrzegawczych zapowiadajacych zachowania przemocowe,

e opracowanie ,,planu bezpieczenstwa” zapobiegajacego uzycie sily i przemocy,
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e nabycie nowych umiejetnosci stuzacych rozwigzywaniu konfliktoéw, sporow w rodzinie
bez uzycia agres;ji,
e nauke umiejetnosci partnerskiego uktadania stosunkéw w rodzinie, uczenie si¢
korzystania z pomocy innych.
Prowadzacy opracuje szczegotowy harmonogram zajec i przedstawi go do akceptacji
kierownika PCPR, przygotuje i podpisze z uczestnikami kontrakt, bedzie prowadzit ewidencj¢
obecnosci 1 karty pracy z indywidualnym uczestnikiem, dokona oceny koncowej uczestnikow

oraz sporzadzi po zakonczeniu edycji programu sprawozdanie z realizacji programu.

VI. ZRODLA FINANSOWANIA

Realizacja programoéw korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc
W rodzinie nalezy do zadan administracji rzadowej realizowanych przez powiat. Srodki
przeznaczone na realizacj¢ programu zapewnia budzet panstwa, ktéry decyduje o wysokosci
przyznanych zasoboéw finansowych na ten cel. Przewiduje si¢ mozliwos¢ modyfikacji
zaplanowanych dziatan, terminu ich realizacji oraz Zrddet finansowania w celu zwigkszenia

efektywnosci zatozen programu.

VII. MONITORING
Przebieg 1 efekty oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych wobec 0sob stosujacych
przemoc w rodzinie b¢da objete dzialaniami monitorujgcymi.
Przebieg programu korekcyjno-edukacyjnego bedzie pod statg kontrola, obejmujaca
postep poszczegdlnych etapow programu, zachowanie zwigzane z przemocg u 0sob
uczestniczacych w programie w trakcie jego trwania oraz do 3-ch lat po jego zakonczeniu.
Celem monitoringu jest sprawdzenie czy:
- uczestnicy programu wywiazuja si¢ z podpisanego wczesniej przez nich kontraktu
okreslajacego zasady uczestnictwa,
- program wymaga zmiany dzialan,
- cel programu korekcyjno-edukacyjnego zostat osiaggniety,
- zaplanowane dziatania w koncowym efekcie sa uzyteczne dla odbiorcow i wspotodbiorcow,
ktorymi w tym przypadku sg rodziny oséb stosujgcych przemoc.
Do oceny skutecznosci dziatan programowych niezbg¢dna jest wspotpraca z partnerami
programu, szczegdlnie tymi, ktdrzy realizujg programy przeciwdzialania przemocy i ochrony

ofiar przemocy w rodzinie. Wyniki dziatan monitorujacych beda wykorzystywane w pracach
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nad doskonaleniem 1 upowszechnianiem dalszych metod oddzialywan korekcyjno-

edukacyjnych.

VIII. ZAGROZENIA REALIZACJI PROGRAMU

Program korekcyjno-edukacyjny dla osob stosujgcych przemoc W rodzinie dla Powiatu
Siedleckiego na lata 2021- 2025 realizowany bedzie przez Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie w Siedlcach. Program to ulozony w okreslonym czasie cigg dziatan zmierzajacych
do wybranej, grupy odbiorcéw, wymagajacy zaangazowania srodkoéw rzeczowych, ludzkich i
finansowych. Realizacja zalozen programowych Wwigze si¢ nierozerwalnie z ryzykiem
wystapienia zjawisk czy dzialan, ktore moga mie¢ negatywne skutki dla przebiegu catego
programu lub jego poszczegdlnych czesci.
Najistotniejsze zagrozenia wiaza si¢ z brakiem dostatecznego zainteresowania adresatow
uczestnictwem w dziataniach zaplanowanych w programie oraz brakiem osob, ktore
prowadzityby w/w oddzialywania (w szczegdlno$ci brakuje osob, ktére maja
udokumentowany, co najmniej 3-letni staz pracy w instytucjach realizujgcych zadania na rzecz
przeciwdziatania przemocy w rodzinie).

Kluczem do sukcesu w realizacji programu jest sSwiadomos$¢ wystapienia ww. zagrozen
1 reagowanie przez realizatorOw programu na pojawiajace si¢ problemy i zagrozenia. Waznym
ogniwem prowadzenia programu jest Scista i umiej¢tna wspotpraca z instytucjami
i organizacjami petnigcymi funkcje partnerow programu.

Nie bez znaczenia jest rzetelna, biezaca ocena realizacji programu a takze skuteczny

monitoring.
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UZASADNIENIE

Zgodnie art. 4 ust. 4 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie powiatowym
(Dz.U. z 2020 r. poz. 920 t.j.), ustawy moga okresla¢ niektdre sprawy nalezace do zakresu
dziatania powiatu jako zadania z zakresu administracji rzagdowej, wykonywane przez powiat. W
mys$l art. 12 pkt 11 cyt. ustawy, do wylacznej wlasciwosci rady powiatu nalezy podejmowanie
uchwat w innych sprawach zastrzezonych ustawami do kompetencji rady powiatu. Na mocy art.
112 ust. 1 ustawy o pomocy spotecznej z dnia 12 marca 2004 r. (Dz.U. z 2020 r. poz. 1876)
zadania pomocy spotecznej w powiatach wykonujg jednostki organizacyjne - powiatowe centra
pomocy rodzinie.

Na podstawie art. 6 ust. 4 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w
rodzinie (Dz. U. z 2021 r. poz. 1249) do zadan z zakresu administracji rzadowej realizowanych
przez powiat nalezy w szczegolnosci opracowywanie 1 realizacja programéw oddziatywan
korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujgcych przemoc w rodzinie.

Przyjety uchwala nr XXV/149/2017 Rady Powiatu w Siedlcach z dnia 24 lutego 2017 roku
,Program korekcyjno-edukacyjny dla oséb stosujacych przemoc w rodzinie na terenie Powiatu
Siedleckiego” obejmowat lata 2017 —2020, zatem konieczne jest przyjecie programu na lata
kolejne.

Ww. program zaklada realizacje¢ dziatan na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie na terenie

Powiatu Siedleckiego z uwzglgdnieniem osob stosujacych przemoc w rodzinie.

PRZEWODNICZACY
RADY POWIATU

Marek Gorzala
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